
Groene veerkracht

onder begeleiding van Landschapsgidsen

WOENSDAG 3 JUNI 2026

START: 9:00 UUR

WANDEL- EN FIETSCAFÉ PEERKESBOSCH, 

HEUGTERWEG 2, 6031LG NEDERWEERT

Ontdek de rijke natuur en historie van het Weerterbos!

Ga mee op een boeiende wandeling door het 

Weerterbos:

• Maak kennis met mindfulness in de natuur. Een 

gezamenlijk initiatief van IVN Cranendonck en 

IVN Weert.

• De wandeling is in het kader van de WEEK VAN DE 

MENTALE GEZONDHEID. De afstand is 4,5 km. 

• Het is iets anders dan een reguliere IVN-

wandeling. Hij is vooral gericht op het beleven 

van het “híer en nú” in een groene omgeving.

Het Weerterbos is bekend om zijn gevarieerde 

natuur, waaronder vochtige bossen langs de Oude 

Graaf, droge bossen, graslandpercelen en kleine 

heidevelden. Het gebied herbergt een rijke fauna, 

waaronder edelherten.

Praktische informatie:

• Voor wie: Iedereen die houdt van natuur, mentale gezondheid en een 

goede wandeling.

• Duur: Ongeveer 2uur.

• Kosten: Gratis deelname.

• Aanmelden: natuurindekempen@kpnmail.nl

• Tip: Draag stevige wandelschoenen en…

 slecht weer bestaat níet, slechte kleding wél.
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