Programma:

¢ Inloop met koffie en thee

e Christian de Groot, huisarts: Alcohol, een sociaal geaccepteerde harddrug?

¢ Jacqueline van de Ven, storyteller: Ergens op de wereld is het wel 5 uur

¢ Jac Wismans, verkeersveiligheid-deskundige: alcohol en verkeer, feiten en
persoonlijke verantwoordelijkheid

e Marianne Koppelmans, sommelier: toelichting op alcoholvrije wijn

Alcoholvrije wijnproeverij

Informatie en organisatie: Seniorenraad Son en Breugel
www.seniorenraadsonenbreugel.nl en De STAP naar Gezonder,
D E Tineke Meeldijk, 088-0031453.

ST‘ P VRIENDELUJK VERZOEK AAN TE MELDEN VIA
et dotonder secretaris@seniorenraadsonenbreugel.nl
0.v.v. naam en aantal personen seniorenraad

THEMABIUEENKOMST
“ALCOHOLVRU IN DE SPOTLIGHTS”

“Wat betekent alcohol voor ons?” .... want we komen er allemaal mee in aanraking!

Woensdag 22 april 2026,
14.00 — 16.00 uur

Dommelhuis

inloop vanaf 13.30 uur

Gratis
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