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15 Gemeenten

Inwoners
Eindhoven - De Kempen

Samen zetten we DE STAP naar gezonder!

VERSIE VOORJAAR 2026

Son en Breugel

= Gearop-Merto

Reusel - De Mierden

De dubbele
vergrijzing geeft in
2035 een grotere

de schaalsprong.

Eenzaamheid

neemt stevig toe

|+ |

©

¥

18 - 65 jaar

12 - 18 jaar

Grote gezondheidsverschillen op

basis van inkomen

Ervaart eigen gezondheid van ‘gaat wel tot ‘zeer slecht’

Inkomen tot 120%
van minimum inkomen

Inkomen boven 120%
van minimum inkomen

Jongeren tot 18 jaar

De grootste uitdaging onder jongeren is

de toename van psychische problematiek

Voelt zich psychisch
ongezond

Eindhoven - De Kempen Nederland

Gebruik van ondersteuning en langdurige zorg relatief lager

(in deze drie dorpen)

Wij hebben
oog voor
elkaar

druk op ondersteuning en
zorg in onze regio dan

65 jaar en ouder

De bevolking verandert door 2 ontwikkelingen:

Schaalsprong (Dubbele) vergrijzing

Ruim 40% van de
nieuwe inwoners
komt uit het
buitenland

Inwoners worden
ouder en eris

een sterk stijgend

aandeel 80-plussers

Arbeidsmarkttekort in zorg
staat onder druk

verviervoudigt

REGIOBEELD

Toegankelijkheid van zorg

Wachttijden medisch specialistische en
i i boven

DE
ST P

naar gezonder

Bevolkingsgroei

Verwachte groei vindt
vooral plaats binnen de
zorgsoorten die gevoelig

(wijkverpleging, tijdelijke
bedden)

mantelzorgpotentieel

8,0 *De demografische
verhouding tussen 55 - 65

Jarigen ten opzichte van 85+

4,5

Komende

10 jaar
ouderenzorg stabiel.

Er is winst te boeken in de vitale omgeving.

De nabijheid van voorzieningen is goed

Nabijheid van recreatief gebied (groen en blauw) is relatief laag.

Nederland

Eindhoven
de Kempen

Volwassenen tot 65 jaar

Er is sprake van een toenemende
mentale en sociale problematiek

Onvoldoende weerbaar

Eindhoven -
De Kempen

Nederland

Laatste 12 maanden

Hoog risico angst

Eindhoven - De Kempen Weinig regie

en depressie suicide overwogen over eigen leven
ledere subregio kent zijn
eigen uitdagingen
We zorgen ervoor
dat iedereen kan
meedoen
Dorpsondersteuners

Is een relatief homogene

Neemt de mentale en

Ondanks toenemende vraag wachttijden

Gebruik van zorg en ondersteuning

lager dan verwacht

Afwijking t.o.v. landelijk

Zorgverzekerings-wet (2023) -
gecorrigeerd voor leeftijd en geslacht

Wet Langdurige Zorg (2023) - niet
gecorrigeerd voor leeftijd en geslacht

Ouderen vanaf 65 jaar 2N

Aantal kwetsbare ouderen groeit

en daarmee de druk op zorg

Overlijdens in ziekenhuis met
behoefte aan paliatieve zorg

Jaarlijks relatief veel
valincidenten met gebruik
van zorg tot gevolg

Nederland Eindhoven - Eindhoven

De Kempen

in overige
gemeenten

e

Zijn de effecten van Is de nabijheid van

regio met een sociale
rende leefstijl onder

volwassenen tot 65 jaar

inzetten loonlzich
:

volwassenen tot 65 jaar
relatief sterk toe

onder grijzing relatief groot,
terwijl mentale en sociale

voorzieningen relatief laag
met een relatief sterke




